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Phonak AutoSense OS™ 3.0
Sistema operativo automatico nuevo y mejorado

El mundo de hoy es un lugar acusticamente dinamico y bullicioso
que dificulta oir, comprender y participar activamente, especialmente
a un oyente hipoacusico. El programa automatico de Phonak se ha
disefiado para adaptarse a la perfeccion segun las caracteristicas
acusticas del entorno actual y los beneficios y sus ventajas se han
establecido claramente. AutoSense OS™ 3.0 es el sistema operativo

automatico mejorado de los audifonos Phonak Marve

]TM.

Ofrece

claridad y calidad de sonido que permiten al usuario participar

activamente en la vida diaria.

Julio de 2018

Una calidad sonora optima en todos los entornos auditivos
es siempre el objetivo, tanto de los fabricantes de audifonos
como para los audiologos. «Los usuario de audifonos
consideran sumamente importante oir bien en diversos
ambientes sonoros y esto tiene un impacto directo en la
satisfaccion que provoca el uso del audifono durante las
tareas diarias y en los entornos sonoros». (Kochkin, 2010).

Anteriormente, el procesador de sonido de los audifonos
estaba limitado a un ajuste de amplificacion que se usaba en
todas las situaciones. Sin embargo, dado que el ambiente
sonoro que nos rodea es dinamico, cuando el entorno
acustico cambia frecuentemente, es poco realista que un
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audifono con un solo ajuste de amplificacion proporcione un
beneficio maximo en todos los entornos. La evolucion de los
audifonos ha sido testigo de la introduccidn de funciones de
limpieza de sonido, como cancelacion de ruido, reduccion de
reverberacion, supresion del ruido de viento, cancelacion de
realimentacion y la direccionalidad. Estas funciones ofrecen
un beneficio maximo a la calidad sonora general y la
inteligibilidad verbal si se las aplica adecuadamente segun
un analisis del entorno de sonido. En lugar de tener estas
funciones de limpieza de sonido permanentemente
activadas, el impacto es superior si se aplican de manera
selectiva. Por ejemplo, es posible que un usuario no oiga el
trafico que se aproxima si la cancelacion de ruido suprime
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constantemente el sonido en todas las direcciones. Por lo
tanto, se configuran los ajustes por defecto para diferentes
entornos.

Por supuesto, se pueden incorporar programas manuales que
se adapten a las caracteristicas acusticas de entornos
sonoros especificos, es decir, un programa «diario» con un
microfono omnidireccional activado y un programa de
«ruido» con un microfono direccional activado. Sin embargo,
tener varios programas manuales aumenta la complejidad
para el usuario del audifono. Datos de investigacion
muestran la preferencia cada vez mayor de los usuarios por
ajustes de sonido automaticamente adaptativos frente a
programas para diferentes entornos (Rakita & Jones, 2015) y
esto se confirma ademas con estadisticas de registro de
datos que revelan una disminucion en el uso de programas
agregados manualmente debido al lanzamiento de
plataformas tecnoldgicas mas nuevas. (Phonak AG. ID2017 -
04, 2017).
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Figura 1. Datos procedentes del estudio de mercado de 2017: Porcentaje de
adaptaciones con programas manuales en la 2° sesion entre diferentes
plataformas de audifono Spice/Spice+, Quest, Venture, Belong (n = 183'331)

AutoSense OS™ de primera generacion

Los resultados de estudios que se centran especificamente
en la inteligibilidad verbal también muestran que la mayoria
de los participantes alcanzan una mejora del 20 % en la
comprension verbal al escuchar con AutoSense OS y no con
un programa manual «preferido» en una amplia variedad de
entornos sonoros, lo que sugiere que los programas
manuales no siempre se seleccionan de la manera apropiada
o exacta (Uberlacker et al., 2015). Lo que resulta aun mas
interesante es el hecho de que los usuarios consideran que
la calidad sonora es igual tanto en el programa automatico
como en el manual (Rakita & Jones, 2015). Segun
Searchfield et al. (2017); una posible explicacion para esto
puede ser que la aplicacion practica de la seleccion depende
de la destreza manual, la capacidad cognitiva normal, los
beneficios perceptibles y los niveles de motivacion del
usuario. Ademas, la investigacion confirma una parcialidad

en favor de la seleccion del primer programa en la
configuracion, sin importar si se considera
«audioloégicamente» dptimo.

Cuando se desarroll6 originalmente Phonak AutoSense QS,
se registraron los datos de varios escenarios de sonido y se
usaron para «entrenar» el sistema para que identifique
caracteristicas y patrones acusticos. Estas caracteristicas
incluyen diferencias de nivel, el calculo de relacion
sefial/ruido y la sincronia de inicios temporales en todas las
bandas de frecuencia, ademas de informacion sobre
amplitud y espectro. Las probabilidades del grado de
correspondencia entre parametros acusticos «entrenados»
frente a «identificados» en tiempo real se calculan para la
seleccion mas dptima de ajustes de sonido en cada entorno.
Hay siete clases de sonido: Ambiente tranquilo, Palabra en
ruido, Palabra con ruido fuerte, Palabra en el coche,
Comodidad en ruido, Comodidad en eco y Musica. Tres de
los programas, Palabra con ruido fuerte, Musica y Palabra en
el coche son «clases exclusivas», mientras que los otros
cuatro programas pueden activarse como una combinacion,
cuando no es posible definir entornos complejos del mundo
real mediante una clasificacion acustica. Por ejemplo,
Comodidad en eco y Ambiente tranquilo se pueden combinar
en funcion del grado en el que se presenten dichas
clasificaciones en el entorno.

Audéo Marvel y AutoSense OS 3.0

Con AutoSense 0S 3.0, Phonak ha ido un paso mas alld y ha
incorporado a la formacion datos incluso de mas escenarios
de sonido para las clases Ambiente tranquilo, Palabra en
ruido y Ruido para obtener un sistema mas sélido. El
objetivo de AutoSense OS 3.0 es habilitar el procesamiento
de la sefial deseado, de modo que, para ayudar al usuario a
comprender en situaciones de palabra en ruido, se activa el
programa Palabra en ruido aun mas temprano que antes.

AutoSense OS 3.0 es la base para gestionar el procesamiento
de la sefal y aplicar el ajuste mas adecuado para el usuario
segun la acustica presente en el entorno. Siempre se buscan
refinar los ajustes audioldgicos en este entorno para mejorar
la experiencia del usuario; las mejoras se producen en
diferentes areas del procesamiento de la sefial.

Para mantener las modulaciones naturales de la palabra en

ruido y también de la transmision multimedia, se encuentra
disponible la que se activa segun el
entorno sonoro. Esto significa que las pistas temporales y
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espectrales del habla son mas faciles de identificar para el
usuario (Gatehouse, Naylor, & Elberling, 2006).

Sabemos que los usuarios prefieren un sonido plenoy
enriquecido durante la transmision vy, por lo tanto, una
mejora en la calidad sonora de las sefiales de audio
transmitidas al aumentar la

. Esto aumenta la ganancia de baja
frecuencia en hasta 35 dB, lo que es especialmente
beneficioso para superar la pérdida de ventilacion de un
audifono RIC, que muy probablemente se adapta con un
acoplamiento abierto debido a la pérdida auditiva o la
comodidad del usuario. Este «refuerzo» de baja frecuencia se
aplica a las sefales transmitidas (o a cualquier fuente de
entrada alternativa, por ejemplo, una bobina inductiva)
mientras que las entradas que se reciben directamente en
los microfonos de los audifonos no se ven afectadas,
manteniendo la respuesta en frecuencia de un ambiente
tranquilo.

Se ha mejorado Phonak Digital Adaptativo para Audéo
Marvel para una

. Se suavizé la ganancia para los usuarios nuevos
en un nivel de adaptacion del 80 % para frecuencias
superiores a 3 kHz con el objetivo de reducir las estridencias
informadas, pero sin comprometer la inteligibilidad verbal. El
efecto deseado es que el usuario experimente una calidad
sonora confortable desde el comienzo.

Es posible escuchar y disfrutar la musica mediante un ajuste
alternativo al que se usa para lograr una comprension verbal
optima. En un estudio interno llevado a cabo en Phonak
Audiology Research Centre (PARC), los participantes
enfatizaron su preferencia por la para
muestras de sonido en las que predominaba el didlogo y la

para muestras en las que predominaba la
musica (Jones, 2017). Esta preferencia no solo se aplica en
entornos acusticos donde las sefiales llegan directamente a
los micréfonos del audifono, sino también a las entradas de
transmisién multimedia a través de Phonak TV Connector o
de conexion Bluetooth a una dispositivo movil.

Phonak Audéo Marvel con AutoSense OS 3.0 ahora incorpora
entradas de transmision al proceso de clasificacion
automatico que ofrece al usuario claridad verbal y también
una experiencia musical 6ptima. Un estudio reciente
realizado en DELTA Senselab, en Dinamarca, confirmo que
los usuarios calificaron el nuevo Audéo Marvel, junto con el
TV Connector, como cercano al perfil ideal de atributos de
sonido para la transmisién multimedia en diversas muestras
que incluian palabra, palabra en ruido, musica y deporte

(figura 3). Esta solucion de transmision también se clasifico
entre las principales soluciones de transmision entre siete
soluciones de la competencia (Legarth et al., 2018). Esto
confirma que la manera en la que Phonak Audéo Marvel
clasifica ahora la transmision multimedia en clases de
sonido Palabra frente a Musica, en realidad es otra forma en
la que AutoSense OS 3.0 proporciona rendimiento auditivo
ideal para el usuario en su vida cotidiana.
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Figura 3. Grafico de atributos de sonido para el perfil ideal frente al grafico de
Phonak Audéo Marvel con TV Connector

Nuestra sofisticada tecnologia Binaural VoiceStream se ha
introducido nuevamente en Audéo Marvel con AutoSense 0S
3.0. Esta tecnologia facilita el procesamiento de la sefal
binaural, como la formacion de haces binaural, y habilita
programas y funciones como Discurso con ruido elevado,
Speech in 360° (Palabra en 360°) y DuoPhone. La
posibilidad de transmitir todo el ancho de banda de audio en
tiempo real y bidireccionalmente a ambos oidos mejora la
comprension verbal y reduce el esfuerzo auditivo en
ambientes sonoros dificiles (Winneke et al., 2016).

Resumen

La capacidad de un audifono de adaptarse automaticamente
a varias situaciones aumenta la tasa de adopcion del
audifono, lo que indica que es posible y aceptable escuchar
con la funcion de «manos libres» (Kochkin, 2010). El
AutoSense OS 3.0 mejorado lo logra al seleccionar los
ajustes mas apropiados para el usuario optimizando el
rendimiento auditivo en todos los entornos sonoros y ahora
también durante la transmision multimedia. El usuario de
audifono ya no debe gastar energias esforzandose por
escuchar; en cambio, puede disfrutar de realizar tareas que
le resulten mas importantes con la confianza de que sus
audifonos se ocuparan automaticamente del resto.
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