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Potezny duet do walki z hatasem:
Roger™ i ustawienia kierunkowe

Stosowanie zdalnego mikrofonu to efektywne rozwigzanie zapewniajgce w hatasie lepszy kontakt z rozméwceg. Jednak dotychczas
zawsze odbywato sie to kosztem kierunkowosci w aparatach stuchowych. W aparatach Phonak po raz pierwszy zaimplementowalismy
ustawienia mikrofonéw kierunkowych w programie Roger+mik w ofercie pediatrycznej Phonak Sky V. W osrodku badawczym

Phonak Audiology Research Center (PARC) wspolnie z dr Jacem Wolfem ocenialismy korzysci ze stosowania tej funkcji do poprawy
rozumienia mowy w ciszy i w hatasie. Wyniki wskazuja, ze uzycie w programie Roger+mik adaptacyjnie aktywowane;j statej
kierunkowosci poprawia zrozumienie mowy w hatasie w bliskiej odlegtosci o 26%, zachowuje styszenie ze wszystkich kierunkow

oraz wykorzystuje najwiekszg zalete systemu Roger, jakg jest rozumienie mowy z wigkszej odlegtosci — w klasie, w domu, na Swiezym

powietrzu — dzigki wykorzystanu zdalnego mikrofonu.

Wprowadzenie

Mikrofony zdalne sg niezwykle skuteczne w poprawianiu
zrozumienia mowy w hatasie ( Wolfe, J., Morais, M, Schafer,

E., Mills, E., Miilder, i in., 2013, Thibodeau, L., 2010). Kiedy osoba
mowigca nosi mikrofon Roger lub znajduje si¢ w jego poblizu,
mozliwosé percepcji mowy przez stuchajgcego przekracza mozliwos¢
percepcji mowy 0s6b z normg stuchu (Thibodeau, L., 2014). W klasie
szkolnej mikrofony zdalne to znakomite rozwigzanie zapewniajgce
doskonate styszenie nauczyciela podczas catej lekcji — bez wzgledu
na odlegto$¢, akustyke w pomieszczeniu, a nawet wysoki

poziom hatasu w tle. Jednak nasze wewnetrzne badania wykazaty,
ze uczniowie z ubytkiem stuchu nadal walczg o zrozumienie kolegow,
ktorzy nie uzywajg mikrofonu Roger (Feilner, 2016). Podczas tych
samych badan obserwowano uczniéw w klasach na catym $wiecie

i stwierdzono, ze lekcje interaktywne i praca w grupach stanowig
okoto 1/3 zwyktego dnia. Dlatego warto poprawi¢ styszenie

na tego typu zajeciach i opracowac¢ technologie przeznaczone
specjalnie do tego celu. Dodatkowo stwierdzono, ze uczniowie czgsto
siedzg obok rowiesnikow, dlatego aby zapewni¢ optymalne styszenie,

nalezy utrzyma¢ mozliwo$¢ odbioru sygnatow dochodzacych z bokow.

Wyniki badan doprowadzity do zaprojektowania przez firme Phonak
dodatkowego konwertera A/D do aparatow Sky V oraz Naida V
umozliwiajagcego automatyczng aktywacje statej kierunkowosci

w programie Roger+mik. Aktywacja zalezy od dwoch czynnikow:
poziomu hatasu i wykrycia przez klasyfikator programu Mowa

w hatasie. Po aktywowaniu kierunkowos¢ utrzymuje

statg charakterystyke (Rysunek 1) z maksymalng

redukcjag wzmocnienia z tytu, aby zapewni¢

nieprzerwang dobra styszalnos¢ gtoséw dobiegajacych z boku,

kolegi siedzgcego obok podczas lekcji lub positku.

Celem tego badania byta ocena, czy zrozumienie rowiesnikéw

w warunkach szkolnych bedzie lepsze po wprowadzeniu

innowacji w pordwnaniu do tradycyjnego programu Roger+mik
wykorzystujgcego wszechkierunkowe mikrofony aparatu stuchowego.
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Rys.1 Po lewej stronie pokazano model statej kierunkowosci, a po
prawej - maksymalng redukcje wzmocnienia dzwigkow z tytu przy
zachowaniu styszalnosci dzwiekow dochodzacych z boku.
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Metodologia

W badaniu brato udziat 15 uczniéw w wieku od 7 do 17 lat.
Wszystkie badane osoby miaty obustronny ubytek stuchu od
lekkiego do Srednio-ciezkiego typu odbiorczego i wszystkie przez

caty czas korzystaty z aparatow stuchowych. Dla celéw tego projektu

badanym uczniom dopasowano obuusznie aparaty stuchowe
Sky V90 ze zintegrowanymi ksztattem odbiornikami Roger 18.
Do ustawienia wzmocnienia i wyjScia zastosowano pediatryczng
formute dopasowania DSL v5.

Testy przeprowadzono w klasie o podtodze pokrytej wyktadzing,
o wielkosci 4,7 x 6,8 m. Uczniowie siedzieli w Srodku otoczeni

7 gtosnikami umieszczonymi w odlegtosci 1,4 m od osoby
stuchajacej. Testowano trzy konfiguracje stuchania nastepujgce
w losowe] kolejnosci i mierzono rozpoznawanie mowy uzywajac
zdan AzBio oraz trybow Roger+mikwszech i Roger+mikyieryniowy dla
wszystkich sytuacji stuchania.

Rozpoznawanie mowy byto mierzone dla rozmdwcy ustawionego pod
katem 45° (nauczyciel) przy hatasie dobiegajacym z tytu i z bokow
(Rysunek 2). Gtosnik pod katem 45 stopni reprezentowat nauczyciela,

a mikrofon Roger byt zawieszony 15 cm ponizej centrum gtosnika.
Z pozostatych gtosnikéw umieszczonych pod katami 90, 135, 180,
225 i 270 stopni dobiegat nieskorelowany hatas typowy dla klasy
szkolnej. Mowa byfa prezentowana na poziomie 70 dB, a wspdt-
czynnik SNR byt réwny 0 dB. To doswiadczenie zostato
zaprojektowane, aby oceni¢ rozumienie mowy nauczyciela w
obecnosci hatasu panujacego w klasie. Chcielismy sie upewni¢,

ze technologia Roger+mikyerunowy Utrzymuje wezesniej
udokumentowane zalety systemu Roger.
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Rysunek 2. Doswiadczenie polegajace na symulowaniu nauczyciela (Teacher)
mowigcego do nadajnika inspiro w obecnosci hatasu szkolnego.

Drugie doswiadczenie to testowanie skutecznosci styszenia podczas
rozmow w matej grupie (Rysunek 3). Gtosnik pod katem 315 stopni

reprezentowat innego ucznia znajdujgcego sie¢ w poblizu. Mowa
kolegi byta prezentowana na poziomie 65 dB. Hatas w klasie byt

symulowany przez gtosniki umieszczone pod katem 90, 135, 180, 225

i 270 stopni, a wspotczynnik SNR byt rownym 0 dB.
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Rysunek 3. Doswiadczenie reprezentujgce ucznia (Peer talker) znajdujacego sie
w poblizu i moéwigcego w obecnosci hatasu szkolnego.

Na koniec, w trzecim doswiadczeniu, mowa byta prezentowana

z gtosnika ustawionego pod katem 225 stopni w ciszy. Ta sytuacja
zostata zaprojektowana, aby przetestowa¢ rozmowe z kolegg z tytu, gdy
w pomieszczeniu panuje cisza (Rysunek 4). ChcieliSmy sprawdzié, czy
nawet w trybie kierunkowym Roger+mikyieruniowy Mikrofon przetgczy

sie w tryb wszechkierunkowy, kiedy w tle nie bedzie hatasu, zapewniajgc
styszalno$¢ dzwiekéw dochodzacych ze wszystkich kierunkow.

O

Rysunek 4. Trzecie doswiadczenie zostato zaprojektowane w taki
sposab, aby oceni¢ styszalnos¢ rozméw innych uczniéw dochodzacych
z tylu w cichej klasie.

Wyniki

Srednie wyniki rozpoznawania mowy dla wszystkich badanych

uczniow pokazano na Rysunku 5. Powtorzone pomiary ANOVA ujawnity
istotny wptyw trybu mikrofonu. Analiza post hoc potwierdzita

istotng roznice (p = 0,003) w drugim doswiadczeniu miedzy
Roger+mikyszecn | Roger+mik-yeryniony WIaczonymi przy rozmowie

z kolegg w obecnosci hatasu szkolnego. Srednia wynikéw rozpoznawania
mowy po aktywowaniu statej kierunkowosci w programie Roger byta

0 26% lepsza w pordwnaniu z programem Roger+mik dziatajgcym

w trybie wszechkierunkowym.
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Nie byto réznicy miedzy trybem Roger+ mik,s,en i Roger+
MiKygierunkowy W Przypadku mowy dochodzacej od ,nauczyciela”. Te
wyniki potwierdzaja, ze mikrofony Roger nie wptywajg negatywnie

na aktywacje mikrofonu kierunkowego w programie Roger+mik
aparatu stuchowego. Ponadto nie wykryto réznicy miedzy tymi dwoma

programami aparatéw stuchowych w przypadku rozmowy dochodzacej
z tytu w cichej klasie. Potwierdza to, ze mikrofon aparatu stuchowego
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Rysunek 5. Srednie wynikéw rozpoznawania mowy dla trybu Roger
+MiKyszech | ROger+mikyieruniony We Wszystkich trzech
doswiadczeniach.

Whnioski

Wyniki badania pokazuja zalety adaptacyjnego aktywowania
mikrofonéw kierunkowych w aparatach stuchowych w potaczeniu
ze zdalnym mikrofonem Roger. W hatasie program Roger+mik
umozliwia pacjentom dobre styszenie zardwno gtéwnego

méwcy, jak i dzwiekdw otoczenia. Ta funkcja znakomicie si¢
sprawdza w dynamicznych warunkach w klasie, gdy uczniowie
muszg jednoczesnie stucha¢ polecen nauczyciela i wspotpracowac
z innymi uczniami. Dzieciom, ktére majg dostep jedynie do
programu Roger+mik, ta innowacja oferuje nie tylko poprawe
styszenia w hatasie z mikrofonem Roger, ale rowniez dodatkowe
korzysci z adaptacyjnej aktywacji mikrofonu kierunkowego, jesli
Roger nie jest uzywany. Poniewaz adaptacyjna aktywacja statej
kierunkowosci jest oparta na poziomie hatasu i obecnosci mowy,
szansa na zignorowanie waznych sygnatdw dochodzacych z tytu jest
minimalna, jesli nie dobiega stamtad hatas. Ta nowa innowacja od
firmy Phonak po raz pierwszy oferuje pacjentom obydwa
rozwigzania - sprawdzone korzysci z systemu Roger, czyli poprawe
styszenia z duzej odlegtosci oraz poprawe styszenia z blizszej
odlegtosci dzieki mikrofonom kierunkowym.
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